
동교홀 세미나실

08:30-08:50 Registration

08:50-09:00 Opening Address

09:00-09:40
[임상세미나 1] 좌장: 김정호 (덕성여대 심리학과)

중독개념의 변천과 우리나라의 중독문제 현황 
 이계성 (명지병원 정신건강의학과)

09:20-11:20

[워크샵 1]
좌장: 안영우 (빛샘가정의학과의원)

체계적 둔감법 
안귀여루

(강남대학교 교육대학원)

09:40-10:20
[임상세미나 2] 좌장: 김정호 (덕성여대 심리학과)

중독과 뇌의 생리학  서정석 (건국대 의학전문대학원 정신건강의학과)

10:20-10:40 Coffee break 

10:40-11:20
[특강] 좌장: 조정진 (한림의대 가정의학과)                              
중독과 약물치료 조성남 (강남을지병원)

11:20-12:00
[임상세미나 3] 좌장: 조정진 (한림의대 가정의학과)

스마트폰 중독과 스트레스  방수영 (을지의대 정신건강의학과)       
11:20-12:00

[논문발표 1]
좌장:

현명호 (중앙대학교 심리학과), 
이준형 (인제의대 가정의학과)

12:00-13:00 Lunch

13:00-13:40
[특별 강의] 좌장: 김병성 (경희의대 가정의학과)

나의 삶 그리고 학문 민병일 (경희의대 명예교수)

13:40-14:10
[임상세미나 4] 좌장: 변광호 (가톨릭의대 통합의학과)

중독과정과 스트레스 전영민 (서울도박중독치유센터)

14:00-14:40

[논문발표 2]
좌장: 

현명호 (중앙대학교 심리학과), 
이준형 (인제의대 가정의학과)

14:10-14:40
[임상강좌 I] 좌장: 변광호 (가톨릭의대 통합의학과)

구강 질환과 스트레스 홍정표 (경희치대 구강내과)

14:40-15:00 Coffee break 

15:00-15:30
[임상강좌 Ⅱ] 좌장: 임숙빈 (을지대학교 간호대학)

기능성 소화불량증 안영우 (빛샘가정의학과의원)

15:00-16:30

[워크샵 2]
좌장: 김병성 (경희의대 가정의학과)

뉴로 피드백

최원성, 원희욱(BCIA) 
(브레인씨크릿)

15:30-16:00
[임상세미나 5] 좌장: 임숙빈 (을지대학교 간호대학)

중독의 회복과정 - 재발방지와 스트레스   김성재 (서울대학교 간호대학)            

16:00-16:30
[임상세미나 6] 좌장: 임숙빈 (을지대학교 간호대학)

중독의 한의학적 치료 정선용 (경희한의대 한방신경정신과)

16:30-16:40 General Assembly & Awards Ceremony

추계학술대회
대한스트레스학회

The Korean Society of 
Stress Medicine

2014

일시 : 2014년 11월 16일(일)  09:00~17:00     

장소 : 중앙대학교병원 4층 동교홀, 회의실(Preview & Secretariat), 세미나실(Workshop)

‘스트레스와 중독’


